JIE FREUDE DES
BEWUSSTEN LEBENS

e Samstag, 25. Juni 2022 / 14.00 - 17.00 / Winterthur-Sennhof




ktiv géstalten.

e o
Was das Leben uns bringt, en wir nur bedingt beeinflussen. Was wir daraus machen,
das liegt zu 100% bei uns. Die Transformative Kommunikation bietet Werkzeuge und
Hintergrundwissen, um das Leben bewusst und mit Freude zu meistern. Mochtest du einen

a Einblick erhalten? Dann laden wir dich zum Workshop ein.

Wann: Samstag, 25. Juni 2022, von 14.00 - 17.00 (Anschliessend Snacks und gemiitliches
Beisammensein)

Wo: Haus der Achtsamkeit, Tosstalstrasse 352, 8482 Winterthur-Sennhof
Kosten:Fr.50.-

Anmeldung bei: Marianne Thomson (thomson.lifecoach@icloud.com oder 078 218 82 10)
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